
12：50-13：50

渡辺　睦美

 中級ステップ

毎週以下時間でレッスン内容が異なります。

＊お間違いないようにご参加ください。

10月 11月 12月

12：50-13：50

渡辺　睦美

 中級ステップ

12：50-13：50

渡辺　睦美

 中級ステップ

12:50-13:50

相原　萌絵

中級エアロ 

  

12:50-13:50

相原　萌絵

中級エアロ 

  

13：30-14：30

小山田　浩子

クラシックバレエ入門

スタジオ初めての方も参加で

きます🔰

13：30-14：30

小山田　浩子

クラシックバレエ入門

スタジオ初めての方も参加で

きます🔰

13：30-14：30

小山田　浩子

クラシックバレエ入門

スタジオ初めての方も参加で

きます🔰

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

スケジュールは急遽変更になることがございます。予めご了承くださいませ。

皆さまどうぞご参加くださいませ

GGET日曜週替わり②クラスのご案内　　　　

お休み お休み

お休み

特別レッスン

13：30-14：40

GGキックボクシング

HAMANO

特別レッスン

14：05-15:05

初中級ステップ

里見　一成

☝WEB予約

WEB17名　店頭7名

12:50-13:50

相原　萌絵

中級エアロ 

  

10/25

10/11

11/15

11/8

12/20

12/20

11/1 12/6

10/18

12/27

10/4

11/29

12/13

11/22


